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Âge des étudiants (année) Durée Outils issues des médias 
sociaux utilisés 

   18 ans 90 minutes  Instagram, YouTube 

 

Résultats d'apprentissage / compétences développées Méthodes/ stratégies utilisées 

. Le rôle de l'activité est de stimuler la pensée critique des 
élèves et de les encourager à trouver des solutions en 
matière d'utilisation créative et responsable des médias 
sociaux à l'école. 
 

 

. Débat 

 

. Description de l’activité (étape par étape) 

. L'activité se déroule avec deux classes en même temps (de préférence une classe plus jeune et 
une classe de terminale pour avoir un regard varié sur le sujet)  

. Étape 1 - discussion sur les médias sociaux et le rôle des médias sociaux dans la vie des 
adolescents  

. Étape 2 - regarder la bande-annonce du film "Social Dilemma" - 
https://www.youtube.com/watch?v=uaaC57tcci0&t=3s 

. Étape 3 - Les médias sociaux à l'école - avantages et inconvénients (travail en équipe)  

. Étape 4 - Si l'école doit bouger le temps d’une journée sur Instagram, comment doivent se 
dérouler les cours ? - travail en 4 équipes, chaque équipe propose une solution 

Titre de l’activité

• Que diriez-vous d'une 
Insta_School ? / À quoi 
ressemblerait l'école sur 
Instagram ?

Sujet/ discipline/ 
domains

• Domaines d'intérêt : 
éducation aux médias, 
réseaux sociaux, 
communication non 
formelle

Type de leçon 
(optionnelle) 

• Activité parascolaire    
de débat
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Evaluation 

. Questionnaire d'évaluation de l'activité - Google form 

Resources 

. https://www.finalsite.com/blog/p/~board/b/post/instagram-for-schools 

. https://www.campussuite.com/blog/how-to-use-instagram-for-schools 

. https://insights.digistorm.com/en-au/instagram-tips-for-schools?hsLang=en-au 

. https://www.youtube.com/watch?v=uaaC57tcci0&t=3s 

 

Conseils & Astuces pour une activité réussie 

Lors du débat concernant le pour et le contre de l'utilisation des réseaux sociaux à l'école, 
regroupez les élèves par classe, et dans la partie travail en équipe pour trouver des solutions pour 
"l'école sur Instagram", créez des groupes mixtes. 

 

 


